Un nouveau jour, un nouveau départ

[A New Day, a New Start]
Une compilation

Chaque matin je vois tes bontés renouvelées ! Grande est ta fidélité envers moi, Seigneur.—
Thomas Chisholm

Chaque nouveau jour qui se léve peut étre percu comme un symbole de la lumiere de Dieu
percant I'obscurité et de la miséricorde de Dieu triomphant de nos difficultés. Chaque jour qui
se leve est une manifestation de la grace de Dieu, un nouveau départ ou la tristesse n’a pas sa
place. Il suffit de considérer notre respiration, le soleil qui nous illumine ou la pluie qui tombe
pour enrichir le sol. Les bontés de Dieu se manifestent continuellement a nous sous de
multiples formes.

La miséricorde de Dieu envers nous n’a aucune date d’expiration. Ses bontés se renouvellent
chaque matin en ce sens qu’elles sont perpétuelles et toujours la pour ceux qui en ont besoin.
Nous avons des hauts et des bas, et méme « Les jeunes gens se lassent et ils s’épuisent »
(Esaie 40.30) mais quoi qu’il en soit, Dieu est fidéle. A I’aube de chaque nouveau jour, une
fraiche provision de compassion est mise a notre disposition. La compassion de Dieu s’écoule
d’une réserve illimitée ; sa miséricorde ne s’épuisera jamais.—GotQuestions.org!

*

Chaqgue matin est une nouvelle occasion qui nous est donnée de faire les choses différemment,
mieux qu’auparavant—surtout lorsque nous prenons le temps de nous connecter a Dieu pour
recueillir son point de vue sur les domaines que nous souhaitons améliorer et Lui demander de
nous aider a faire les ajustements indispensables dans nos pensées, nos attitudes et nos
actions.

Une excellente facon de commencer la journée est de prier pour remercier Dieu de son amour.
Prenez quelques minutes le matin au réveil pour faire cela et vous verrez que votre journée
sera différente. Vous pouvez faire la priere suivante et I’adapter a votre situation :

Merci pour cette nouvelle journée, pure et éclatante, non entachée par les désordres et les
erreurs d’hier. Tu as renouvelé toutes choses.

Merci pour ta miséricorde toute neuve, ton amour tout neuf, ton pardon tout neuf, ta force
renouvelée et ta promesse indéfectible de me venir en aide. Tu es merveilleux avec moi et Tu
fais preuve d’une belle patience envers mes défauts et mes faiblesses.

Je tourne la page sur mes erreurs et mes échecs passés. Aide-moi a continuer de progresser
en te tenant la main.— Magazine Activé


https://www.biblegateway.com/passage/?search=%C3%89sa%C3%AFe%2040.30&version=BDS

Je veux te donner un nouveau départ. Lorsque tu ressens du découragement a cause d’une
erreur que tu as commise ou d’une faiblesse que tu as, souviens-toi que J’utilise des personnes
faibles et faillibles pour révéler mon amour au monde. J’ai permis que les revers et les
déceptions que tu as connus te rendent plus doux, plus compatissant, plus compréhensif des
faiblesses des autres—plus semblable & Moi—afin que tu sois plus a méme d’aider les autres.

Méme tes experiences pénibles peuvent étre bénéfiques. Si tu t’en remets a Moi et que tu es
docile et malléable, comme I’argile dans les mains du potier, Je ferai de toi une nouvelle
personne. Je prendrai tes réves brisés, tes chagrins, tes déceptions et, de mes mains d’amour,
Je ferai de toi une bien meilleure « poterie ». Elle ne sera peut-étre pas aussi magnifique, ni
aussi parfaite que ce que tu avais en téte, mais elle sera parfaite a mes yeux, parfaite pour le
role auquel Je t’ai desting, et parfaite pour ta place dans mon royaume céleste.—Jésus

*

Que dit la Bible a propos des nouveaux départs ?

Les nouveaux départs suivent le rythme des saisons. La vie est merveilleusement jalonnée
par les saisons et les étapes qui la rythment. La chute des feuilles colorées marque le début de
I’automne ; I’hiver commence quand la neige tapisse le sol ; le printemps apparait avec
I’éclosion d’une nouvelle vie ; et I’été commence avec I’apparition des journées chaudes et
ensoleillées. Ecclésiaste 3.1-5 nous dit : « Il y a un temps pour tout et un moment pour toute
chose sous le soleil. 11 y a un temps pour naitre et un temps pour mourir, un temps pour
planter, et un temps pour arracher le plant, un temps pour tuer et un temps pour soigner les
blessures, un temps pour démolir et un temps pour construire. Il y a aussi un temps pour
pleurer et un temps pour rire, un temps pour se lamenter et un temps pour danser, un temps
pour jeter des pierres et un temps pour en ramasser, un temps pour embrasser et un temps
pour s’en abstenir »...

Les choses anciennes disparaissent et tout se renouvelle. Dieu ne se rappelle pas notre
passé, Il nous donne un nouveau départ. Esaie 43.18-19 dit : « Ne pensez plus aux premiers
événements, ne cherchez plus a comprendre ce qui est ancien ! Je vais faire une chose
nouvelle, qui est déja en germe. Ne la remarquerez-vous pas ? Je vais tracer un chemin en
plein désert et mettre des fleuves dans les endroits arides. »

La persévérance ouvre la voie a de nouveaux départs. La perséverance est la voie qui
meéne a un nouveau départ, car les nouveaux départs demandent souvent de la patience. En
Jacques 5.11 nous lisons : « Oui, nous disons bienheureux ceux qui ont tenu bon. VVous avez
entendu comment Job a supporté la souffrance. Vous savez ce que le Seigneur a finalement
fait en sa faveur, parce que le Seigneur est plein de bonté et de compassion. »

Un nouveau départ peut commencer exactement la ou vous étes. Un nouveau départ
attend tous ceux qui souhaitent faire de Jésus-Christ le Seigneur de leur vie. 2 Corinthiens
5.17 nous dit : « Alors, si quelqu’un est uni au Christ, il est créé a nouveau. Ce qui est ancien
est fini, ce qui est nouveau est 1a. »—La Bibliothéque Billy Graham?

*

Un jour ordinaire, en me regardant dans le miroir, des questions profondes me sont venues a
I'esprit. Je me suis demandé : « Qui suis-je maintenant que ma vie a, encore une
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fois, tellement changé? Que suis-je censée faire et qui voudrais-je étre durant cette nouvelle
saison ?

Tant de choses ont changé dans ma vie au cours des dix derniéres années que je me suis
retrouvée a réfléchir a mon identité dans cette nouvelle phase de ma vie et a mes désirs pour
I’avenir.

Je savais que je devais me détacher du passé, apprécier ce qui me restait et décider de ce qui
allait suivre. ...

Dieu est constamment a I’ceuvre, apportant renouvellement et transformation dans notre ceeur
et notre vie. ... Peut-étre étes-vous dans une période de transition—un changement de carriére,
une relation de couple, un defi personnel, ou simplement une nouvelle saison de la vie a
laguelle vous n’étes pas habitué. Peut-étre avez-vous envie de vous réinventer et de
réorganiser votre vie, mais vous ne savez pas par ou commencer et vous doutez d’avoir ce
qu’il faut pour y parvenir. Voici cing étapes a suivre pour vous aider a entrer dans la nouvelle
saison de vie que Dieu a pour vous.

1¢ étape : Identifiez ce que vous voulez changer ou améliorer. Prenez le temps de réfléchir a
ce que vous voulez étre et a ce que vous voulez accomplir.

2¢ étape: Déterminez les compétences que vous pourriez avoir besoin de développer pour
progresser et n’hésitez pas a investir en vous-méme .

3¢ étape: Elaborez un projet de vie. Un réve sans un plan pour y parvenir n’est qu’un simple
souhait. Si nous ne nous fixons pas d’objectifs, nous resterons blogqués la ou nous sommes.

4¢ Etape : Passez du temps dans la solitude et la priére, en demandant & Dieu de vous guider.

5¢ étape : Sortez de votre zone de confort et engagez-vous dans la voie de vos objectifs !
Gardez une attitude positive et restez concentré sur vos aspirations.

Il est tout a fait naturel d’appréhender I’inconnu, mais la capacité de Dieu a transformer et a
renouveler notre vie ne se dément jamais. Nous pouvons faire confiance a sa souveraineté, en
nous rappelant qu’Il est Maitre dans I’art de faire toutes choses nouvelles... y compris pour
nous aider a devenir la meilleure version de nous-méme et a prendre plaisir a la vie qu’ll nous
a donnee.

Seigneur, tu connais les désirs de mon ceeur. Marche a mes cotés et aide-moi a embrasser
cette nouvelle saison avec optimisme et enthousiasme. Merci pour la promesse de nouveaux
départs. Au nom de Jésus, amen.—Tracie Miles®

Publié sur Anchor le 14 janvier 2025. Traduit de I ’original par Bruno Corticelli.

! https://www.gotquestions.org/mercies-new-every-morning.html ses bontés se renouvellent chaque
matin

2 https://billygrahamlibrary.org/blog-5-things-the-bible-says-about-new-beginnings/ 5 choses que la
Bible dit sur les nouveaux départs
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3 https://proverbs31.org/read/devotions/full-post/2024/06/07/when-its-time-to-reinvent-yourself-and-
your-life Quand le moment est venu de se réinventer
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